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多空因素交织，菜油供需矛盾或将改善 

摘要： 

行情回顾：10 月菜籽油期货价格先扬后抑，在触碰

8 月份高点后快速下跌，截至 10月 31 日主力合约收盘

价跌至 10776 元/吨，但较 9 月 30 日（10746 元/吨）略

微上涨 30 元/吨，涨幅 0.28%。 

供给情况：受菜籽短缺的影响，10 月油菜籽月度压

榨量下滑明显，据钢联数据显示，10月累计压榨量为 2.5

万吨，较 9月（10.7 万吨）下降 8.2万吨。 

库存情况：从沿海库存来看，10 月菜籽油沿海库存

延续去库节奏，截至 10 月 28 日沿海企业期末库存值为

9.66 万吨，较 9 月期末库存减少 0.12 万吨，环比下跌

1.23%。 

需求情况：据钢联数据显示，10 月份国内菜油炼油

厂提货量延续跌势，10月沿海油厂菜油提货量为 2.11 万

吨，较 9月（3.4 万吨）降低 1.29万吨，环比下跌 37.94%。 

进口情况：据中国海关总署数据显示，9月油菜籽进

口量保持稳定，9月油菜籽进口量为 62.96 万吨，较 8月

（62.60 吨）上涨 0.35 万吨，环比上涨 0.56%。 

基差分析：10月基差维持高位运行，月中基差最大达

到 3230 元/吨，截至 10 月 31 日菜油基差为 2350 元/吨。  

行情展望：整体来看，随着全球大豆、菜籽等油料新

作陆续上市，全球油脂供需关系逐步改善，但全球宏观经

济衰退风险、地缘政治风险、汇率波动风险仍在，或对油

脂油料形成中长期的压力。短期来看，随着 11 月菜籽集

中到港，国内菜油的近强远弱的格局将得到一定改善，预

计 11 月菜油价格将维持宽幅震荡偏空格局。 
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一、 行情回顾 

10 月菜籽油期货价格先扬后抑，在触碰 8 月份高点后快速下跌，截至 10月

31日主力合约收盘价跌至 10776 元/吨，但较 9月 30日（10746 元/吨）略微上

涨 30元/吨，涨幅 0.28%。国庆节期间，印尼棕榈产区受暴雨影响，节后带动国

内油脂板块走强，随着菜籽逐步到港，菜油供需矛盾将得到改善，菜油价格承压，

总的来看，10 月份菜油保持宽幅震荡趋势。相较于期货价格，现货价格虽然有所

下滑，但下降幅度有限，价格依旧维持高位，截至 10 月 31 日全国菜油均价为

13126 元/吨，较 9 月 30 日（13690 元/吨）下跌 564 元/吨，跌幅 4.12%。现货

方面，当前国内库存维持低位，油厂开机率偏低，但随着菜籽逐步到港，近强远

弱的格局将有所改善。 

图 1：菜籽油期现价格(单位：元/吨) 
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数据来源：钢联数据 

表 1：菜籽油市场价格(单位：元/吨) 

企业现货价格 2022-10-31 2022-09-30 涨跌值 环比

中国 13126 13690 -564 -4.12%

广东 13080 13600 -520 -3.82%

广西 13080 13600 -520 -3.82%

福建 13060 13600 -540 -3.97%

四川 13080 14000 -920 -6.57%  
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数据来源：钢联数据 

从前 20名期货公司多空持仓量数据来看，10月份以来多头持仓占比均超过

空头持仓，截至 10 月 31 日，菜油 2301 合约多单持仓约 11.34 万手，空单持仓

约 10.71 万手，多空比 1.06，净多持仓约为 0.62 万手。 

图 2：菜油 2301 多空持仓量数据（前二十名合计，单位：手） 
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数据来源：钢联数据 

二、 供给端、需求端 

（一）油菜籽供应量 

10 月国产菜籽价格保持高位震荡格局。荆州、合肥等地菜籽的价格小幅上

涨，呼伦贝尔、西宁等地区的菜籽价格小幅走弱，但均价维持在 7011 元/吨的高

位。受菜籽短缺的影响，10 月油菜籽月度压榨量下滑明显，据钢联数据显示，10

月累计压榨量为 2.5 万吨，较 9 月（10.7 万吨）下降 8.2 万吨。从油菜籽的库

存来看，10月的油菜籽到港量急剧增加，截至 10月 31 日油菜籽到港量为 24万

吨，较 9 月（6万吨）上涨 18万吨；但 10月企业商业库存和油菜籽油厂入库量

均出现下滑，截至 10月 31 日企业商业库存为 22.9 万吨，较 9月（39.07 万吨）

下降 16.17 万吨；截至 10月 31 日油菜籽油厂入库量为 0万吨，较 9 月（5.6万

吨）下降 5.6 万吨。 
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图 3：国内主流菜籽成交价（单位：元/吨） 
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数据来源：钢联数据 

表 2：油菜籽主流成交价(单位：元/吨) 

企业现货价格 2022-10-31 2022-09-30 涨跌值 环比

呼伦贝尔 6400 6500 -100 -1.54%

荆州 7200 7000 200 2.86%

西宁 7400 7700 -300 -3.90%

合肥 7160 7000 160 2.29%  

数据来源：钢联数据 

图 4：中国油菜籽月度压榨累积量（单位：万吨） 
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数据来源：钢联数据 
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图 5：油菜籽到港量、入库量、商业库存（单位：万吨） 
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数据来源：钢联数据 

国际市场，从油菜籽 FOB 出口价格来看，10月澳大利亚、加拿大、摩泽尔等

油菜籽 FOB出口价格止跌企稳且略有所上涨。据钢联数据统计，截至 10月 28日，

澳大利亚油菜籽 FOB 出口价格为 684.70 美元/吨，较 9 月 30 日（654.60 美元/

吨）上涨 30.10 美元/吨；截至 10月 28日，加拿大油菜籽 FOB出口价格 687.98

美元/吨，较 9 月 30 日（662.72 美元/吨）上涨 25.26 美元/吨；截至 10 月 28

日，摩泽尔油菜籽 FOB 出口价格 650.29 美元/吨，较 9 月 30 日（588.41 美元/

吨）上涨 61.88 美元/吨。 

图 6：油菜籽 FOB 出口价格（单位：美元/吨） 
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数据来源：钢联数据 

（二）菜籽油供给量及需求量 

(1) 菜籽油供给端 

从沿海库存来看，10 月菜籽油沿海库存延续去库节奏，截至 10月 28 日沿

海企业期末库存值为 9.66 万吨，较 9月期末库存（9.75 万吨）减少 0.12 万

吨，环比下跌 1.23%。从菜油产量来看，据钢联数据显示，10月菜油炼油厂累

计产量为 1.56 万吨，较 9月（4.28 万吨）产量减少 2.72 万吨，环比上减少

63.55%。  

图 7：中国菜籽油沿海企业库存（单位：万吨） 
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数据来源：钢联数据 

图 8：菜油炼油厂产量（单位：万吨） 
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数据来源：钢联数据 
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(2) 菜籽油需求端 

据钢联数据显示，10 月份国内菜油炼油厂提货量延续跌势，10 月沿海油厂

菜油提货量为 2.11 万吨，较 9月（3.4 万吨）降低 1.29万吨，环比下跌 37.94%；

较 2021 年 10 月（10.03 万吨）下降 7.92 万吨，同比下降 78.96%。 

图 9：菜油炼油厂提货量（单位：万吨） 
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数据来源：钢联数据 

 

(3) 菜籽及菜籽油进口情况 

进口方面，据中国海关总署数据显示，9 月油菜籽进口量保持稳定，9 月油

菜籽进口量为 62.96 万吨，较 8 月（62.60 吨）上涨 0.35 万吨，环比上涨 0.56%，

较 21 年 9月份（229.24 万吨）下滑 166.28 万吨，同比下降 72.54%。受天气因

素影响，今年加拿大新作菜籽由于播种较晚导致收割期推迟，叠加加拿大港口装

运问题，导致 9月、10 月船期菜籽装船进度缓慢，据钢联数据显示，2022 年 10

月，沿海地区进口菜籽到港船数 2条，菜籽数量约 12万吨，较上月增加 6万吨。 

据中国海关总署数据显示，9 月初榨菜籽油进口量延续下滑格局，9 月初榨

菜籽油进口量为 1.41吨，较 8月（3.15 吨）下滑 1.74 吨，环比下降 55.19%，

较 21年 9月份（0.63 吨）上涨 0.784 吨，同比上涨 125.04%。 
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图 10：油菜籽月度进口量（单位：万吨） 
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数据来源：海关总署 

图 11：中国初榨菜籽油月度进出口量（单位：吨） 
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数据来源：海关总署 

 

四、 基差分析 

10月基差维持高位运行，月中基差最大达到 3230 元/吨，截至 10 月 31 日菜

油基差为 2350 元/吨，较 9 月 30 日（2944 元/吨）下降 594 元/吨。 
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图 12：菜籽油基差情况（元/吨） 
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数据来源：钢联数据 

五、 相关品种 

棕榈油，虽然国内棕榈油库存高企，但 10 月印尼、马来西亚主产区遭到

降雨叠加拉尼娜的影响，10 月棕榈油供给减少提振棕榈油价格。 

豆油，巴西大豆丰产预期仍在，但阿根廷大豆受拉尼娜的影响较大，新

作产量还有待观察；此外，10月受密西西比河水低位的影响，10-11月大豆

约 300 万吨到港时间受到推迟，对近月豆油合约提供一定支撑。后续可持续

关注，东南亚降雨、以及密西西比河河水水位等相关信息。 

图 13：三大油脂主力合约价格走势图（元/吨） 
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数据来源：钢联数据 
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六、 行情展望 

国内方面，虽然 10 月菜籽到港量累计增加 18 万吨，但炼油厂菜籽入库量为

零；受巴西大豆丰产、加拿大菜籽丰产以及 11 月加菜籽集中到港消息，菜油在

10月中下旬开启新一轮下跌趋势；据钢联数据预估,11月加拿大油菜籽买船约为

7-8 条到港,数量约为 45 万吨。目前，菜油现货仍处于紧缺状态，随着 11 月菜

籽集中到港之后，近强远弱的格局或将得到一定缓解。国外方面，黑海局势再度

生变，10 月末俄罗斯暂停执行从乌克兰港口出口农产品的协议，油脂出口担忧

增加，特别是葵籽、葵油的出口。 

整体来看，随着全球大豆、菜籽等油料新作陆续上市，全球油脂供需关系逐

步改善，但全球宏观经济衰退风险、地缘政治风险、汇率波动风险仍在，或对油

脂油料形成中长期的压力。短期来看，随着 11 月菜籽集中到港，国内菜油的近

强远弱的格局将得到一定改善，预计 11月菜油价格将维持宽幅震荡偏空格局。 
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